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A Kalida solem dir que "cada dia és jornada de
portes obertes". Des del 6 de maig del 2019 aixo
és una realitat al centre Kalida Sant Pau. La
inauguraciéo i posada en marxa d'aquest
primer centre ha estat la fita més rellevant del
2019 i de la nostra curta historia. Per a Kalida, les
"portes obertes” séon molt més que paraules.
Aquest concepte reflecteix el nostre compromis
d'acompanyar totes les persones que conviuen amb
el cancer, adaptant-nos a les seves necessitats.

Mentre es construia el primer Centre Kalida, el
nostre equip professional ja brindava
acompanyament psicosocial, en una ubicacio
temporal cedida per la Fundacié Privada Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau.

Ara, mentre redacto aquestes linies, portem més de 2 mesos oferint suport psicosocial
gracies a , la nostra forma d'acompanyar a distancia des que va
comencgar el confinament causat per la Covid-19 i que va obligar a suspendre
temporalment I'atencié al centre.

Durant I'any passat, hem tingut prop de 6.100 visites, en les que hem ofert suport
emocional, practic i social de manera totalment gratuita i oberta a tothom. Hem comprovat
que les persones a les que acompanyem, gracies al seu esforg i resiliéncia,
aconsegueixen millorar el seu benestar i la seva qualitat de vida. La nostra missi6 és
posar a la seva disposicio les eines perqueé treguin el millor d’elles mateixes. Per
aix0 ens satisfa saber que el 89% d'elles recomanarien Kalida a qui es trobi en la mateixa
situacio.

En les seglients pagines trobareu totes les xifres i la informacié que reflecteix un any d'intens
treball per part de I'equip professional de la Fundacid, les persones voluntaries i de tots els
qui formem part d'aquest apassionant projecte.

Personalment, vull agrair la confianga que ha fet possible que arribem fins aqui.
D'una banda, la de les persones que ens permeten estar al costat d'elles en un moment tan
dur de les seves vides. Per una altra, la dels professionals de la salut que recomanen als
seus pacients acostar-se a Kalida i, finalment, la dels Amics de Kalida, donants particulars,
corporatius i institucionals que aporten els recursos economics i en espécie que fan viable
la Fundacié Kalida.

Durant el 2020 haurem de respondre a nombrosos reptes, molts d'ells inimaginables
fa alguns mesos, com el d’adaptar-nos i aprendre de la situacié que ha provocat el
coronavirus. Només ho aconseguirem si comptem amb la confianga i la generositat de les
persones que ens heu acompanyat fins aqui, i de moltes altres que s'aniran sumant.

Gracies al vostre suport podrem seguir estant al costat de les persones que
conviuen amb el cancer, aixi com treballar en el desplegament d'una xarxa de
Centres Kalida. El meu més sincer agraiment en nom del patronat i de I'equip professional
i de voluntaris de Kalida, per aquest any i per tots els que vindran.
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En els Ultims 30 anys, la mortalitat del cancer ha disminuit, tot i que la
seva incidencia augmenta. S’estima que un de cada dos homes i una
de cada tres dones seran diagnosticats de cancer. Amb una taxa de
supervivencia del 53% a cinc anys, analoga a l'europeal, el cancer
tendeix a cronificar-se. A Catalunya, prop de 120.000 persones?
viuen amb cancer i es calcula que al 2030 aquesta xifra s’haura
duplicat.

Com a resultat del diagnostic i del tractament, les persones amb cancer
s'enfronten a un ventall d'emocions que poden anar des de |'ansietat
fins a la solitud i I'aillament.

Actualment, la majoria de pacients oncoldogics catalans tenen
necessitats psicosocials no ateses:

e Només 1 de cada 10 rep atencid psicologica.

e La majoria de pacients pateix trastorns adaptatius.

e |L'estrés té un impacte molt fort en el benestar i la qualitat de
vida aixi com en la tolerancia i adheréncia al tractament.

Davant d'aquesta situacié, Kalida vol ser un complement que reforci
els esforcos del sistema public de salut amb:

e Una assistéencia professionalitzada i d'alta qualitat.

e Acompanyament en totes les etapes del procés oncologic. Un
programa integral de suport psicosocial dirigit al pacient, i als
seus éssers meés propers, basat en I'evidencia empirica i que
compta amb I'assessorament i supervisié d'un Comite de
Seguiment en I'Hospital en qué es trobi cada centre.

e Un servei totalment gratuit, sense necessitat de cita
previa ni derivacid6 medica, on s'atenen les necessitats
individuals i es fomenta I'ajuda a través del grup.

e Un espai dissenyat sobre Ila base del concepte
d'arquitectura per tenir cura que contribueix al benestar
de les persones que el visiten i facilita el desplegament del
programa de suport emocional, practic i social.

! Sociedad Espafiola de Oncologia Médica “Las cifras del cancer en Espafia 2019”, Febrero de 2019.
https://seom.org/dmcancer/wp-content/uploads/2019/NdP_Dia_Mundial_Cancer 2019.pdf

2 Dades estimades en base al Pla Director d’Oncologia de Catalunya de la Generalitat de Catalunya de
2016, actualitzat maig de 2018
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La Fundacié privada Kalida (www.fundaciokalida.org) fou
constituida a finals del 2015 a Barcelona amb I'impuls de la Fundacio
Privada Nous Cims aixi com la Fundacié Privada Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, Kalida promou un model d'assisténcia psicosocial, per
a pacients amb cancer, centrat en la persona. El seu objectiu és crear
centres, situats a pocs metres dels Serveis d'Oncologia dels hospitals
publics de referencia en tractaments del cancer, amb espais per acollir
i acompanyar les persones que ho necessitin aixi com als seus
familiars, amics o cuidadors. En ells trobaran suport practic,
emocional i social, un ambient agradable especialment dissenyat per
a sentir-se acompanyades, informades i compreses. Aquest servei -
totalment gratuit - té com a finalitat complementar els tractaments
medics dels hospitals i s'inspira en el model d'atencié psicosocial de
I'ONG escocesa Maggie's, formant part de la seva xarxa internacional
de centres. El primer centre inaugurat és Kalida Sant Pau, que va
obrir les seves portes el 9 de maig del 2019 al recinte de I'Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona.

Direccid: Centre Kalida Sant Pau. Carrer Sant Antoni Maria Claret,
167, 08025 Barcelona

Web

Email:

Tel. 935 537 930 - CIF: G6685124

Constitucidé: desembre del 2015

Registre: NUm. 23.962 del Registre de Fundacions de la Generalitat de
Catalunya (classificada como benefica de tipus assistencial) per
resolucid de la Conselleria de Justicia de la Generalitat de Catalunya

Regim fiscal: La Fundacié ha optat pel regim fiscal especial establert
en el Titol II de la Llei 49/2002, de 23 de desembre, de reégim fiscal de
les entitats sense finalitats lucratives i dels incentius fiscals al
mecenatge.
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Els patrons de Kalida son persones voluntaries compromeses
amb la missio de I'organitzacio i constitueixen el maxim organ
de la Fundacié. Entre d'altres, contribueixen a promocionar
I'organitzacié, vetllen perque se'n compleixin els seus objectius,
marquen les politiques generals i prenen les decisions estrategiques
com també s’encarreguen d’aprovar els pressupostos i els comptes
anuals. Tanmateix, sén les persones encarregades de garantir que es
mantenen els nostres valors aixi com el bon govern de I'entitat,
assessorant i donant suport al Director/a de la Fundacié Privada Kalida.
A finals de I'any 2019, tots els carrecs del Patronat sén gratuits d'acord
amb els Estatuts i la legislacid vigent.

Sr. German Castejon

Sr. Miquel Roca i Junyent

Sr. José Luis Rubiralta
En representacid de la Fundacié Nous Cims, entitat Patrona
Fundadora

Dr. Agusti Barnadas
Cap del Servei d’Oncologia de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Dr. Josep Tabernero
Cap del Servei d'Oncologia Medica de I'Hospital Vall d'Hebron de
Barcelona

Sr. Jordi Bachs
En representacié de la Fundacid Privada Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau, entitat Patrona Fundadora

Sra. Laura Lee
Chief Executive Officer Maggie’s

Arq. Benedetta Tagliabue
Cofundadora i CEO de Miralles Tagliabue EMBT
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Durant l'any 2019 l'equip de Kalida ha anat creixent i
desenvolupant-se a mida que s’apropava l'obertura del seu
primer Centre, Kalida Sant Pau. Per al seu correcte funcionament,
la Fundacié Kalida necessita una combinacié de professionals en la
gestid i I'administracié, amb experts en I'ambit de l'atencié a les
persones que conviuen amb el cancer aixi com el suport de persones
voluntaries. A finals de lI'any 2019, I'equip operatiu de la Fundacié
Kalida estava conformat per les seglients persones:

Joan Reventos, Director
Maria Pia Rodriguez, Responsable de Captacié de Fons i Comunicacid

Sara Garcia, Psicooncologa, Coordinadora del Centre

Esther Margarit, Infermera, Especialista en Suport Oncologic

Eva Frechilla, Treballadora Social, Assessora en Serveis i Prestacions
Socials

Ana Gonzalez Jarefo, Psicooncologa

Col-laboradores externes

Ndria Duran, Nutricionista-Dietista

Adriana Jarrin, Professora de Ioga

Nuria Mompin, Art terapeuta. Amb la col-laboracié de Nous Cims.
Iolanda Pujol, Art terapeuta. Amb la col-laboracié de Nous Cims.
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Voluntariat

Des de l'inici de les seves activitats, Kalida ha comptat amb el suport
de persones voluntaries per ajudar a desenvolupar diverses tasques.
Des de la inauguracié de Kalida Sant Pau s’han incorporat el “voluntaris
de centre”, que son un pilar clau pel funcionament del centre i I'acollida
de les persones que el visiten. A finals del 2019 el grup de voluntaris
estava conformat per:

e 10 persones voluntaries del centre Kalida Sant Pau per gestionar
I'espai i oferir la millor de les benvingudes a les persones que ens
visiten.

e 2 persones per tasques administratives del centre.

e 3 persones per donar suport a la captacié de fons i la difusid.

e 1 persona especialista per a la realitzacié del Taller “Cuida’t la
teva pell” - Nuria Izquierdo

e Diverses persones implicades en esdeveniments o tasques
puntuals (15)

"Volia tenir contacte directe amb les persones amb cancer i les seves
families. M'omple molt quan una persona ve molt vulnerable i veig que aqui
I’ ajudem. M'omple molt el contacte huma . Dono una mica ... i rebo molt
meés". Isabel. Voluntaria de centre.
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MAGGIES

és una organitzacié internacional, constituida el 1995,
pionera en el suport psicosocial integral a persones amb cancer.

Els seus centres, construits dins dels recintes d'hospitals publics i
projectats per reconeguts arquitectes com Norman Foster, Frank Gehry
o Richard Rogers, entre d'altres, disposen de personal altament
gualificat i implicat que ofereix un programa amb evidéncia
demostrada per complementar el tractament medic. El programa de
Maggie 's esta reconegut pel Departament de Salut del Regne Unit com
“best practice” tant en el Cancer Reform Strategy (2007) com en
I'informe de National Cancer Survivorship Initiative Report (2013).

Actualment, disposa de 26 centres al Regne Unit -més un projecte a
Hong Kong i un altre a Toquio i esta en procés d'expansié a Noruega i
els Paisos Baixos- Es reconeguda internacionalment com a referent en
el seu camp.

Cada centre segueix la visid6 de Maggie Keswick Jenckcs sobre la
cura de les persones amb cancer. Maggie va viure amb cancer avangat
durant dos anys i estava compromesa amb la idea que "les persones
amb cancer no han de perdre I'alegria de viure per la por a morir".

Maggie's, a més de donar suport i aprovar el projecte a Barcelona -una
cosa que ha estat clau per al seu desenvolupament- ha posat la seva
experiéncia i know how a disposicié de Kalida, que forma ja part de la
seva xarxa internacional de centres.

A l'entorn local, també considerem molt rellevant el treball en
xarxa i la complementarietat amb altres organitzacions. Per aixo,
varem presentar la nostra candidatura a la Federacid Catalana
d’Entitats contra el Cancer (FECEC), la qual va ser acceptada al maig
del 2019, i al llarg de I'any varem signar convenis de col-laboracié amb
diverses entitats: Asociacion Espafola de Afectados de Cancer de
Pulmdn (AEACAP), AdSalutem Institute.

FECEC é& AEACaPp @ AdSaluteminstitute

Ut conbva ol cancer
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Per donar resposta a les diferents necessitats tant de les persones
gue viuen amb el cancer com a les del seu entorn, el programa de
suport que ofereix Kalida s'estructura en tres ambits, oferint
diferents serveis i activitats :

Emocional

Practic Social

Davant l'angoixa, I'ansietat i les pors que sol produir el cancer, el suport
emocional és clau perque les persones afectades puguin travessar les
diverses etapes del procés amb el major benestar emocional possible,
contribuint a reduir I'ansietat, I'angoixa o la depressid , entre d’altres
patologies, per aconseguir un millor ajust al procés. Oferim:

- Terapia psicooncologica individual, de parella o familiar.

- Cursos de Gestio de I'Estres i Mindfulness.

- Cursos i sessions d'Artterapia.

- Grups de Suport Emocional - terapia grupal - per a malalts
avancats i diferents tipus de patologia.

Les professionals a carrec d'aquest pilar assistencial soéon les
Psicooncologues, Sara Garcia i Ana Gonzalez. Graduades en Psicologia,
i amb més de 10 anys d'experiéncia en I'ambit del suport emocional a
persones que conviuen amb el cancer.

En el cas de |'Artterapia, aquesta és possible a Kalida gracies a la
implicaci6 de la Iolanda Pujol i la Nuria Mompin, art terapeutes
professionals, que la Fundacio Nous Cims cedeix a Kalida per a que
puguin fer les seves sessions o el curs.
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El cancer té un impacte molt significatiu en els aspectes practics
de la vida de les persones: canvis i malestar fisic, decaiment, efectes
secundaris dels tractaments, etc. Per aixo Kalida els ofereix:

- Informacio fiable i basada en l'evidéncia que els ajuda a
comprendre el seu diagnostic i les conseqgliéncies dels tractaments,
incloent I'accés a una biblioteca amb titols supervisats per
professionals sanitaris i de I'ambit psicosocial que els visitants poden
dur-se a casa en préstec.

- Orientacié sobre com millorar el seu benestar fisic:

o Taller teoric-practic de nutricié "Menjar sa",
o Sessions sobre la cura de la pell i les mucoses "Posa't en la teva
pell"
Taller de preparacio per al trasplantament de medul-la ossia.
Habits saludables per al descans en "El Bon Dormir"
Activitat fisica adaptada:
* Ioga oncologic.

Les professionals a carrec d'aquest pilar assistencial sén les

12 Especialistes en Suport Oncologic, Esther Margarit i Sandra Fernandez.
Graduades en Infermeria, i amb més de 10 anys d'experiéncia en
I'ambit de la infermeria oncologica. Per als tallers de nutricid, cura de
la pell i activitat fisica comptem amb personal extern amb comprovada
experiéncia i la titulaci6 corresponent, i promovem les aliances
estrategiques amb diverses entitats que aporten el seu coneixement
especific en cada materia.
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En la majoria dels casos, les persones amb cancer i les seves families
s'enfronten a situacions en les que els seus ingressos es veuen
reduits i les seves despeses incrementades. La cura de nens i
de gent gran a carrec es ressent, i en I'ambit laboral i administratiu
cal resoldre multiples aspectes, quan menys energia es té.

- Acompanyament social individual i familiar: els donem
informacio, orientacié i seguiment per al cas particular de cada
persona i la seva familia.

- Taller "Estic de Baixa": oferim informacid i promovem l'intercanvi
d'experiencies amb un grup reduit de pacients o cuidadors, el seu
objectiu és orientar sobre la gestié dels aspectes laborals que sén
consequliencia de la diagnosi: baixes, incapacitats, etc.

- Taller "Qué puc necessitar?": compost per dues sessions que
tracten de forma grupal diferents aspectes socioecondmics i familiars
clau que s'han d'afrontar durant el cancer. Les sessions versen sobre
"Reorganitzacié familiar" i "Canvis Economics".

Aquest tipus de suport és brindat per la especialista en Suport Social i
Prestacions, Eva Frechilla. Treballadora Social amb amplia experiéncia

13 en I'ambit oncoldgic, tant en entitats socials com hospitalaries.
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La incorporacié de I’Ana Gonzalez al mes de febrer dona per
acabat el procés de seleccié de I’equip professional de
suport i acompanyament que es responsabilitzara de posar
en marxa el primer Centre Kalida.

Poques setmanes abans de la inauguracié del centre Kalida
Sant Pau, les persones voluntaries, seleccionades i
formades durant el primer trimestre, inicien la seva
contribucio en la implantacié de I'espai i posterior obertura.

J

(EI 6 de maig Kalida Sant Pau comencga a rebre els seus
primers visitants. Dies després s’inaugura amb un acte
senzill i molt emotiu, molt especialment per aquelles
persones que haviem treballat per fer-ho realitat.

N\ J

Amb la posada en marxa del Centre s’inicia el desplegament
de les activitats de suport i acompanyament. Destaquem el
format “"Apropa’t”, suport especialitzat per part de I'equip
professional, sense cita prévia ni derivacié medica.

N\ J

(EI Patronat acorda la creacié del Consell de Mecenatge per
establir vincles estrets amb els principals col-laboradors de
Kalida. Fundacié Aurea i Cementos Molins en son primers
membres d’una llista que s’ha d’'ampliar amb el temps.

N\ J

Tal com obliga la nostra pertinenca a la Xarxa
Internacional de centres Maggie’s, realitzen la 12
avaluacio del suport a les persones que ens visiten. Veure
resum dels principals indicadors a la pagina 15.

N\ J

Responent a la visido i missio de la Fundaciéo Kalida, es
comenga a treballar en un pla d’expansioé de Centres
Kalida per tal d’oferir el model d’acompanyament a altres
hospitals publics de referéncia, en primer lloc de Catalunya.
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Ferran

Jubilat
Cancer de pulmé

"Soc molt tossut i lluitador, pero em feia molta
pena per la meva dona. Vaig passar proves
diagnostiques molt dures i esgotadores. En

Kalida vaig trobar pau i un silenci commovedor.
M'han ajudat a acceptar la situacié, a tenir més
esperanca ja trobar-me amb persones que
passen pel mateix que jo. Recomano Kalida a
tothom qui ho necessiti com jo."

Fotos gentilesa de Jason Keith



http://www.jasonkeith.co.uk/

Indicadors d’impacte

Durant el 2019, Kalida ha anat desplegant progressivament el
programa de suport i acompanyament, basant-nos en |'evidéncia i el
model de Maggie’s, alhora que escoltant activament les necessitats que
cada un dels nostres visitants ens han anat expressant.

Durant I'exercici hem anat mesurant lI'impacte de I'acompanyament
ofert, avaluant aspectes tant quantitatius com qualitatius sobre
cadascuna de les nostres arees de suport, i que es sintetitzen amb els
seglents indicadors:

Q 6.085 visites 29 /5% dones
1.800 persones GD 26% homes
g:g A40% noves o 2.578 sessions
60% recurrents OO individuals sense cita

previa

649 sessions de
16 507 sessions de grup suport individual
emocional o social.

Satisfetes de participar 9 4/10 Puntuacid mitja de les
’ activitats grupals.

en grups

Recomanaria Kalida a . Assistencia dels
persones en la mateixa 81% inscrits a activitats
situacio. grupals.

Us de la capacitat

Assisténcia a cites o : :
individuals programades. 64 /0 gizgtgrrfafjla

*Les abséncies no excusades previament no superen el 5% ni en el suport individual ni el grupal
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Activitats de suport

L'objectiu de Kalida és estar al costat de les persones posant a la seva
disposicié les eines perque treguin el millor d’elles mateixes. Sera
gracies al seu esforg i resilieéncia, que aconseguiran millorar el
seu benestar i la seva qualitat de vida.

Gracies a I'experiéncia de Magaie’s i I'escolta activa de les necessitats
que ens transmeten les persones que ens visiten, hem posat a la seva
disposicié els segients cursos, tallers i sessions que enguany hem
pogut desplegar a un espai que contribueix a la seva adheréncia i
permanéncia generant un estret vincle terapeutic i una comunitat de
persones implicades en la millora del seu benestar:

Suport / Activitat

Grup /
Curs /

Taller

Sessions
programades

Inscripcions
Tramitades

Assisténcia
Real

% Ocupacioé
/ Places

familiar

Taller "Estic de Baixa Médica” 11 11 66 63 88%
Taller “Q_ue”puc necessitar? Canvis 2 2 13 6 38%
economics

Taller "Qué puc necessitar? o
Reorganitzacié familiar” 1 1 8 2 75%
TaIIe'r 'Que pus necessitar? Tramits 2 2 9 6 38%
administratius

Suport social individual i familiar 106 106 103 97%
‘ Emocional ‘ ‘

Artterapia - Sense Cita Previa 29 29 160 158 53%
Artterapia — Curs de 12 sessions 1 5 40 29 73%
Grup de Suport emocional Malalts o
Avancats 1 18 111 109 76%
Curs "Viure bé amb Estrés" 48 429 331 77%
Curs "Mindfulness” 28 241 215 84%
Terapia emocional individual, parella i 543 543 509 94%

Sessions de "Ioga Oncoldogic” 1 36 266 175 65%
Taller Nutricié “"Menjar sa” 21 27 255 163 68%
;\I’/,aeltlfur/i;gggaal Trasplantament 1 5 19 9 56%
Sessions "Relaxacid” 1 91 657 575 54%
Taller "Posa‘t a la teva pell” 1 6 90 65 90%
Taller “"L'estiu a la teva pell” 1 1 14 9 100%
Erépvc:;t individual "Apropa’t” - sense cita 2.578 2578 2578 100%
Total Suport Grupal 307 2.378 1.915 64%
Total Suport Individual 3.227 3.227 3.190 99%
Total 2018 3.534 5.605 5.105 91%
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Maria

32 anys, llevadora
Parella d'una persona con cancer

"Quan apareix el cancer en una persona tan
propera et condiciona completament la vida.
Una de les meves majors angoixes és pensar

com tot aquest procés pot afectar la nostra

filla. A Kalida he trobat I'acompanyament que
respon a aquesta i a altres necessitats que
sorgeixen en el dia a dia de la meva
convivéncia amb la malaltia. Representa un
espai per a mi, per aprendre a cuidar-me. Crec
gue moltes persones i families poden
beneficiar-se de tot el que ofereix Kalida. "



http://www.jasonkeith.co.uk/
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Durant la primera meitat de I'any 2019, Kalida va concentrar els seus
esforcos comunicatius en donar a coneixer el seu programa assistencial
i 'apertura del seu primer centre, a la segona es va enfocar en establir
relacions amb potencials donants, tant particulars com corporatius i
institucionals, en fer rendicié de comptes als ja existents, i en difondre
el desplegament de seu programa. Algunes fites a destacar son:

(Camprax aguest cups
m.dfi:ﬁwi té puemi
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Gener - Sopar solidari al restaurant Farga Beethoven,
amb el suport d’Artists&Barcelona

Abril - “Veus Kalida” Creacié de 3 nous videos sobre
|'activitat assistencial i el seu impacte, amb testimonis
de persones amb cancer i de professionals de Kalida.

Maig - Activitats al voltant de la inauguracié de
Kalida Sant Pau: jornada de portes obertes
“Benvinguts a Kalida” aprofitant la jornada de portes
obertes que organitza tots els primers diumenges de
mes el Recinte Modernista de Sant Pau (5/5),
esmorzar amb periodistes, acte institucional (9/5).

Maig - Juliol - Primera campanya informativa i de
captacié d’Amics de Kalida, amb la col-laboracié de
I'Hospital de Sant Pau i dels Centres d’Atencid Primaria
de l'area d'influéncia.

Juliol - Signatura del conveni de col-laboracié amb la
Fundacién Social Aurea.

Octubre - Primera “Trobada entre Amics”, adrecada
als Amics de Kalida i donants de la comunitat, per
ensenyar-los el centre i explicar-los tot el que estan
fent possible gracies a la seva col-laboracié.

Octubre - Desembre - Iniciatives solidarias de la
comunitat de proximitat a favor de Kalida:
Maritucaeva, Associacié Gaudi Shopping, Gabinet
psicolégic Industria, i voluntaris.
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Pel que fa a la comunicacié, durant l'any 2019, Kalida ha estat
gradualment més activa en xarxes socials a través dels seus perfils de
, , i Una part significativa dels usuaris
del centre ha conegut Kalida per aquests canals. També hem fet servir
, per visibilitzar les col-laboracions corporatives, i el canal de
per difondre missatges assistencials i de servei. Primers tests

de captacio de fons.

876 seguidors dels quals, 403 son nous. Més de 11.000 interaccions, amb ratis superiors
al 7%. 303 piulades. 442.000 impressions. Mitjana d’engagement: 6,3%

1264 seguidors, dels quals 566 s6n nous. Més de 21.000 interaccions.
246 posts, i 193.000 persones d’abast.

884 seguidors. 105 post i 96 histories amb una mitjana de 53.000 comptes impactats, i de
600 visualitzacions per publicacié.

243 seguidors, 168 d’ells nous. Interaccions del 6,7%. 32 publicacions, amb més de
24.000 impressions

El 80% de la nostra comunitat a xarxes socials s6n dones.

Finalment, pel que fa als mitjans de comunicacid, Kalida ha emes 5
Notes de Premsa durant I'any 2019. Obtenint les segiients mencions
en funcié del canal de publicacié. La major part, relacionats amb la
inauguracié del seu primer centre.

A4 E @ @.}

4

MOWNIEING  POCUMENTACIN  TEMMAS  IVIOVIOTIE  PROCUCTON  MOTIORE  ADEMDW  PYIERROR

Fundacion kalida: un oaslis para cuidar y
acompanar

Readd the full article m
e 0000C0CD
- . F o Maggie's cancer care centre
21 08 JuLioN] opens in Barcelona
GIRONA
i
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https://www.facebook.com/fundaciokalida
https://twitter.com/fundaciokalida
https://www.instagram.com/fundaciokalida/
https://es.linkedin.com/company/fundaciokalida
https://www.youtube.com/channel/UChDSn5AB42W4bb-Q-sXm5Bw
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La seglient informacié economica esta extreta dels comptes anuals que
han estat auditats, amb una opinié favorable, per la firma DELOITTE

S.L. El corresponent dictamen esta disponible a les nostres oficines i a

www.fundaciokalida.org/qui-som/#comptes.

ACTIU NO CORRENT

IMMOBILITZAT INTANGIBLE

IMMOBILIZAT MATERIAL
ACTIU CORRENT
DEUDORS COMERCIALS I ALTRES CTES.A COBRAR
EFECTIU I ALTRES ACTIUS LIQUIDS EQUIV.
TOTAL ACTIU

PATRIMONI NET
FONS PROPIS
Capital
Resultats d'exercicis anteriors
Resultat de I'exercici
SUBVENCIONS, DONACIONS I LLEGATS REBUTS
Donacions i llegats de capital
Altres subvencions, donacions i llegats
PASSIU NO CORRENT
DEUTES A LLARG TERMINI
PASSIU CORRENT
DEUTES A CURT TERMINI
CREDITORS CIALS I ALTRES CTES. A PAGAR

TOTAL PATRIMONI NET I PASSIU

1.796.231,35 €
1.483.986,90 €
312.244,45 €
214.118,55 €
11.270,05 €
202.848,50 €
2.010.349,90 €

1.802.740,90 €
279.225,84 €
30.000,00 €
112.434,89 €
136.790,95 €
1.523.515,06 €
1.434.480,89 €
89.034,17 €
153.183,00 €
153.183,00 €
54.426,00 €
398,98 €
54.027,02 €

2.010.349,90 €

Estructura del Balanc¢ i Fons de maniobra

ACTIU
1.500.000,00€

1.600.000,00€

ACTIU NO CORRENT;
1.796.231,35€

1.700.000,00€

1.800.000,00€

ACTIU CORRENT;

1.900.000,00€ 214.118,55€

2.000.000,00€

70.197,71 €
- €
70.197,71 €
253.625,29 €
- €
253.625,29 €
323.823,00 €

286.754,33 €
142.434,89 €
30.000,00 €
66.093,38 €
46.341,51 €
144.319,44 €
144.319,44 €
- €
- €
- €
37.068,67 €
9.143,19 €
27.925,48 €

323.823,00 €

PASSIU

PATRIMONI NET;
1.802.740,90€

PASSIU NO CORRENT;

153.183,00€

PASSIU CORRENT;

54.426,00€

*El Patronat ha determinat que I'excedent de I’exercici actual i anteriors serveixi per constituir un fons
de reserva per tal d’afrontar el desenvolupament de futurs nous projectes, com per exemple la creacio
de nous Centres Kalida, aixi com per criteri de prudéncia per afrontar possibles eventualitats.
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2459%

345%
-16%

-20%
521%

529%
96%
0%
70%
195%
956%
894%

47%
-96%
93%
521%


http://www.fundaciokalida.org/

Comptes de pérdues i guanys

HAVER 2019(EUR) 2018(EUR) % Var

VENDES 2.700,00 80,00 € 3275%

ALTRES INGRESSOS EXPLOTACIO 708.458,64 388.295,32¢€ 82%

Aportacions periodiques 18.351,00

Ingressos per activitats de captacio 4.530,70

Donacions 543.780,48

Subv. donacions i llegats a I'explotacié 80.773,99

Altres subvencions, donacions i llegats incorporats 60.907,92

Ingressos excepcionals 114,55

INGRESSOS FINANCERS 13,41

TOTAL HAVER 711.172,05 388.375,32€ 83%

COMPRES 12.667,54 6.724,44 € 88%

SERVEIS EXTERIORS 137.577,74  101.978,30 € 35%

TRIBUTS 569,92 109,20 € 422%

DESPESES DE PERSONAL 323.904,95 210.806,53 € 54%

ALTRES DESPESES DE GESTIO CORRENT 15.000,00 20.000,00 € -25%

DESPESES FINANCERES 2.446,60 - €

AMORTIZACIO DEL IMMOBILITZAT 79.714,65 2.415,34 € 3200%

PERDUES PER ALIENACIO DE L'IMMOBILITZAT 2.499,70

SALDO CREDITOR 136.790,95 46.341,51€ 195%
23 TOTAL DEURE 711.172,05 388.375,32¢€ 83%

39 1%

Origen dels fons

= Donacions

m Subv.donacions i llegats a I'explotacio

= Altres subvencions, donacions i llegats incorporats

m Aportacions perodiques

m Altres ingresos*

*Prestacions de serveis, ingressos per activitats i excepcionals

Despeses i inversiones aplicades a fins fundacionals (%)

100
95
90
85
80
75
70
65
60
55
50

2017
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Totes les activitats desenvolupades per la Fundacié Kalida durant I'any
2019 no haguessin estat possible sense I'impuls, la col-laboracid i la
generositat de persones i entitats. A continuacié destaquem algunes
de les empreses i fundacions que ens han fet costat.

PR

HOSPITAL DE LA
SANTA CREU 1

SANT PAU

nous Clms T FUNDACIG PRIVADA
HOSPITAL DL LA
SANTA CRLEU |
SANT PAU
= Fandacion @
24 “’ea’ 2CEMENTOS
EMOLINS

I} Generalitat
Wl de Catalunya

VBT L

Tmecaux  ponT.
@ voroso
—=AIRLAN cnea

Diputacio
Barcelona

A

Obira Socal e Caiva'

a COEMBA

R,]
ROCA JUNYENT et Faportin Maring Palams

McCANN

HEALTH

Almost 200 Productions S.L., Arlex Design, Bover, Capellini, Casa Gay, Centro Ortopédico L. Almirall,
Club Rotary Barcelona Milennium, Col-legi d’Arquitectes de Catalunya, EAP Dreta de I'Eixample SLP,
Farga Barcelona, Frinvert Hold S.L, Fundacion Maria Francisca Roviralta, Fundaciéon Real Dreams, Roca
Sanitarios, Saba Infraestructuras S.A., Xix Tonic Productions S.L.

Consulta aqui totes les empreses que van col:-laborar amb la construccié i equipament de Kalida Sant
Pau durant el 2018: https://www.fundaciokalida.org/centres-kalida/sant-pau/#reconeixement
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https://www.fundaciokalida.org/centres-kalida/sant-pau/#reconeixement
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T’acompanyem amb el cancer

Informacio | Contacte:
www.fundaciokalida.org | hola@fundaciokalida.org | 935 537 930
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