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L’Hospital General de Granollers signa un conveni amb la
Fundacio Kalida per a ’'acompanyament de pacients oncologics

e El nou Centre Kalida desplegara un model innovador de suport psicosocial integral.
e Actualment, I'Hospital desenvolupa activitats d’acompanyament a I'espai Domum

Granollers.

D’esquerra a dreta: Germdn Castejon, president de la Fundacio Kalida i Rafael Lledd, director general de

I'Hospital General de Granollers

Granollers, 27 de marg de 2023.— Avui, 'Hospital General de Granollers ha signat un nou
conveni amb la Fundacié Kalida amb I'objectiu de millorar el benestar i la qualitat de vida

de pacients oncologics, aixi com dels seus familiars, cuidadors i amics.

En el marc d’aquesta col-laboracid, s’ha previst edificar un Centre Kalida al costat del nou
edifici de Radioterapia de I'Hospital, actualment en construccid. En aquest espai, que sera

projectat per arquitectes de reconegut prestigi i estara dissenyat perquée sigui calid i
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acollidor, s’hi desplegara un model innovador de suport psicosocial integral, que

complementara els tractaments medics de la unitat oncoldgica del centre sanitari.

“Kalida va néixer amb la visid de sumar esforcos amb el sistema de salut publica per
contribuir a millorar el benestar i la qualitat de vida de les persones amb cancer i el seu
entorn. L'acord amb I'Hospital de General de Granollers és una nova passa en aquesta
direccié en permetre l'inici del desplegament de la xarxa de Centres Kalida al pais”, ha
explicat, Germdan Castejon, president de la Fundacié Kalida.

Els Centres Kalida sdn espais protectors pensats per convertir-se en punts de trobada on
gaudir de tranquillitat, poder-se relaxar-se, compartir experiéncies i rebre
acompanyament practic, emocional i social per part d'un equip multidisciplinari de
professionals especialitzats en el suport oncologic format per infermeres,
psicooncologues, treballadores socials i d’altres disciplines sociosanitaries. Estan inspirats
en l'exitds model de Maggie’s al Regne Unit, una fundacié amb més de 25 anys
d’experiéncia dedicada a facilitar informacidé i acompanyament a pacients oncologics, que
compta amb una xarxa internacional de 30 centres de la que en formen part els Centres
Kalida. Totes les activitats i serveis que s’hi desenvolupen sén gratuites i s’hi pot accedir

sense cita previa en qualsevol moment del procés oncologic.

“El Centre Kalida ens aproxima a la medicina integrativa, on la vessant sanitaria es
combina amb la social, tal i com passa a la vida real”, ha apuntat el Dr. Rafael Lledd,
director de |'Hospital General de Granollers. També ha volgut felicitar a I'equip
d’Oncohematologia “per fer-nos bons com a Hospital” i als responsables de Kalida “per
confiar-nos aquest projecte que es convertira en el refugi emocional de les persones que

atenem en I'ambit oncohematologic del nostre Centre”.

Aguest és un pas més que dona I'Hospital per continuar oferint un servei assistencial de

gualitat i compromes amb la ciutadania del Vallés Oriental.
Un projecte que necessita el suport de tothom

La gestacid del Centre Kalida dins el recinte I'Hospital General de Granollers no sera
possible sense el suport i impuls desinteressat de persones, fundacions, empreses i

institucions que se sumin amb la seva col-laboracid i implicacié economica.
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Per aix0, Kalida, amb I'acompanyament i suport de I'Hospital, llangara proximament una
campanya de captacié de fons entre la ciutadania, molt especialment entre la poblacié
del Valles Oriental, I'Osona i altres comarques properes, perqueé aquest nou dispositiu

pugui inaugurar-se al més aviat possible.
L’acompanyament dels pacients d’Oncohematologia de I’Hospital General de Granollers

El servei d’Oncohematologia de I’'Hospital va atendre I'any 2022 més de 1.500 persones
en primeres visites i prop de 22.000 persones en visites successives. En I'ambit hospitalari,
I'any passat es van donar quasi 225 altes. Tots aquests pacients son atesos a l'area
d’Oncohematologia de manera transversal, cuidant tant del seu estat emocional, com del
seu entorn social, procurant -en cas necessari- el contacte amb altres professionals com
psicooncolegs, treballadors socials o entitats externes de suport.

L’'acompanyament de les persones amb cancer es pot allargar durant anys i, per aquest
motiu, s’estableix un vincle molt fort dels professionals amb els pacients. En aquest sentit,
s’ha integrat dins del procés d’atencié al pacient la iniciativa Domum Granollers, que neix
fruit del projecte d’Experiéncia Pacient de I'Hospital, amb la finalitat de transformar les
sales d’espera dels centres hospitalaris en entorns terapeutics per cuidar de les persones,

a partir de l'interiorisme emocional i el dialeg de I'art amb la salut.

Des de la seva inauguracié s’han dut a terme més de 50 activitats en les quals hi han
assistit més de 330 pacients i familiars, que han manifestat un grau elevat de satisfaccié.

Aquestes activitats es duran a terme, en un futur, en el nou Centre Kalida.

Sobre la Fundacio Kalida:

La Fundacié Privada Kalida va ser constituida I'any 2016 a Barcelona amb I'impuls de la
Fundacid Privada Nous Cims aixi com de la Fundacié Privada Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau. Kalida promou un model de suport oncologic integral complementari centrat en
la persona. El seu objectiu és crear centres de suport a pacients amb cancer situats a pocs
metres dels serveis d'Oncologia, Hematologia i Radioterapia dels hospitals publics de
referencia en tractaments del cancer per a acollir i acompanyar a les persones que el
necessitin, aixi com als seus familiars o cuidadors. Aquest servei té com a finalitat

complementar els tractaments medics dels hospitals i s’inspira en el model d’atencié
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psicosocial de l‘organitzacié escocesa Maggie’s, formant part de la seva xarxa
internacional de 30 centres. El primer centre en inaugurar-se a Catalunya fou Kalida
Sant Pau, projectat per Benedetta Tagliabue i el seu equip a Miralles Tagliabue EMBT,
obri les seves portes el mes de maig de 2019 al recinte de I'Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau de Barcelona.
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