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SOBRE KĀLIDA

Sr. Germán Castejón (president)
Sr. Miquel Roca i Junyent (secretari)
Sr. José Luis Rubiralta (tresorer), en representació de la Fundació
Nous Cims, organizació patrona Fundadora

Dr. Agustí Barnadas, cap d'Oncologia Mèdica de l'Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau
Dr. Josep Tabernero, cap d'Oncologia Mèdica de l'Hospital de la
Vall d'Hebron
Sr. Jordi Bachs, gerent de la Fundació Privada Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau
Sra. Laura Lee, CEO The Maggie Keswick Jencks Cancer Caring
Centres Trust
Arq. Benedetta Tagliabue - CEO Miralles Tagliabue EMBT,
arquitecta de Kālida Sant Pau

Kālida promou un model de suport psicosocial integral per a
persones que conviuen amb el càncer. El seu objectiu és crear
centres, situats a pocs metres dels Serveis d'Oncologia dels
hospitals públics de referència en tractaments del càncer, amb
espais per acollir i acompanyar les persones amb càncer, així
com els familiars, amics o cuidadors. Hi trobaran suport
pràctic, emocional i social, en un ambient agradable
especialment dissenyat per sentir-se protegides, informades i
enteses.

Aquest servei -totalment gratuït- té com a finalitat
complementar els tractaments mèdics dels hospitals i s'inspira
en el model d'atenció psicosocial de l'ONG internacional
Maggie's, a la xarxa de centres de la qual formem part.

El primer centre a obrir les portes el maig del 2019 va ser Kālida
Sant Pau. Ubicat dins de recinte de l'Hospital Santa Creu i Sant Pau
de Barcelona, va ser dissenyat per la prestigiosa arquitecta
Benedetta Tagliabue, fundadora de l'estudi Miralles Tagliabue
EMBT.

La Fundación Kālida (www.fundaciokalida.org) fue constituida el 15 de diciembre de 2015 en Barcelona con el impulso de la Fundación Privada Nous Cims así como de la Fundación Privada Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Su Patronato, órgano superior de gobierno, está compuesto por las siguientes personas y organizaciones.

Patrons de la Fundació Kālida

Vocals
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https://www.nouscims.com/
http://www.fundaciokalida.org/
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Un any reptador
Amb la pandèmia superada, el 2022 ha estat
un any de tornada a la plena normalitat
assistencial, on les planificacions no s'han vist
afectades per les onades de la Covid-19
d'anys anteriors. Això ens ha permès
acompanyar més famílies i continuar
desplegant el programa de suport basat en
l'experiència de Maggie's.

A més, la normalització de la situació
epidemiològica ens ha permès continuar
avançant en la consolidació de la sostenibilitat
econòmica de Kālida i començar a veure com
cristal·litzen les converses que han de
permetre desplegar la futura xarxa de Centres
Kālida.

2 / 2022, en un cop d'ull

Un camí de no retorn per a contribuir al benestar i la
qualitat de vida de les persones que confien en Kālida.

3 / Compromesos amb la qualitat

Resum de les principals indicadors del programa de
suport psicosocial integral. 

4 / Kālida online

Treballant per consolidar un model de generació
d'ingressos equilibrat.  

5 / Cap a la sostenibilitat

6 / Resum econòmic

1 / Àrees d'actuació
Treballem per oferir acompanyament integral i obrir
nous Centres Kālida.

Índex

Una comunitat online pensada per a fer més accessibles
els serveis, recursos i activitats. 
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7 / Un gran gràcies

Un any de treball intens, consolidat en xifres
econòmiques.

http://www.maggies.org/
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Àrees
d'actuació
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24%

Suport emocional: suport en la gestió de les
emocions durant el procés oncològic per a les
persones malaltes i el seu entorn.

Suport pràctic: acompanyament emocional, accés a
informació fiable sobre el càncer i els seus efectes així
com activitat física adaptada.

Suport social: acompanyament social per abordar
l'impacte del càncer en el dia a dia de les persones i
els seus efectes en les relacions socials.

Acompanyament comunitari: facilitant espais per a
la socialització, la co-creació i compartir experiències i
aprenentatges.

Desenvolupament de nous projectes: col·laborant
amb hospitals públics de referència en tractaments
oncohematològics per desplegar una xarxa de Centres
Kālida.



2022 
d'un cop d'ull
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10.411
visites

3.487
sense cita 

17%

Primeres
visites

22%

Visites
 gènere

Visites per
 perfil

74%

Cuidador/a 
o Familiar

Persona 
amb càncer

26%

78%

Forma 
Visita

22%

Online

Presencial 78%

57%

Visites persones ateses a H.
Sant Pau

Visites càncers complexos*

*Pulmó, hematològics, sarcoma, pàncrees, cervell/snc, cap/coll, fetge i rars.

33%
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Activitat 
anual

Darrere d'aquestes xifres, hi ha persones
amb càncer així com el seu entorn:
cuidadores, familiars, amigues, veïnes...
Totes s'apropen a Kālida en diferents
moments del procés oncològic amb què
estan convivint. Ja sigui a la fase de
diagnòstic, tractament actiu, controls i
seguiments, cures pal·liatives o, arribat el
cas, el dol.

El suport que reben s'adaptarà a les
necessitats que detecten les professionals
de l'equip assistencial del Centre Kālida.
L'escolta activa serà el punt de partida que
permet generar la confiança necessària
perquè les persones que ens visiten
estableixin un vincle amb l'espai, l'equip
d'acompanyament i el programa integral de
suport psicosocial.

2.154

775

PERSONES QUE
CONVIUEN AMB EL
CÀNCER ATESES

SESSIONS SUPORT
PSICOONCOLÒGIC*

6

456 SESSIONS SUPORT
SOCIAL*

652 SESSIONS SUPORT
GRUPAL

4.635 SESSIONS SUPORT
ONCOLÒGIC*

* Sessions de suport individual, de parella o en família
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Durant el 2022, l'activitat missional
d'acompanyament a persones que
conviuen amb el càncer que s'apropen
a Kālida ha continuat creixent de
manera sostinguda. Tan en nombre de
visites, persones ateses com a sessions
de suport grupal i individual, el centre
Kālida Sant Pau s'acosta
progressivament a la capacitat
operativa prevista abans de la seva
inauguració, el maig del 2019.
 



Avaluació
anual
La pertinença de Kālida a la xarxa
internacional de Centres Maggie's obliga,
entre altres requisits, a realitzar una avaluació
anual sobre la base d'un qüestionari
normalitzat per a tots els Centres en
funcionament de la xarxa (30) i que és tabulat i
analitzat posteriorment per aquesta
organització internacional. Els principals
resultats de Kālida Sant Pau per a l'any 2022
expressats pels enquestats van ser els següents:
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90%

Puntuació Kālida:  97,6%
 "Molt bé" o "Excel·lent" 

92%

Grau de probabilitat de repetició en
cas de necessitat. 

Grau de recomanació 
(Net Promoter Score)

INDICADORS DE QUALITAT

INDICADORS SOBRE EL SERVEI

100% considera útil o molt útil el suport
oncològic complementari sense cita prèvia
per part de les professionals de Kālida.
100% considera útil o molt útil gaudir d'un
espai tranquil com el que ofereix el Centre
Kālida.
98% considera útil o molt útil participar en
un Curs o Taller.

INDICADORS SOBRE EL SUPORT

98% assegura que Kālida l'ha ajudat a
sentir-se més acompanyat. 
95% considera que ha millorat les habilitats
per gestionar l'estrès.
87% assegura que amb el suport de Kālida
ha millorat la comprensió sobre el càncer i
els tractaments,

Fundació privada Kālida
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http://www.maggies.org/


Compromís
amb la qualitat
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Serveis de suport i atenció individual a nivell emocional,
social i pràctic/corporal: sessions individuals, en parella o
familiars, amb cita prèvia o sense. Modalitats: presencial i en
línia.

Serveis de suport grupal, a nivell emocional, social i
pràctic/corporal, mitjançant sessions grupals, grups de suport,
tallers i cursos. Modalitats: presencial i en línia.

Serveis d'informació relacionats amb el càncer: consulta i
préstec del fons bibliogràfic relacionat amb l'evidència del
procés oncològic. Modalitats: presencial i a través de la pàgina
web www.fundaciokalida.org.

Des de la Fundació Privada Kālida vetllem perquè l'experiència de
les persones que accedeixen al nostre programa de suport
psicosocial integral, gratuït sigui excel·lent i satisfaci les vostres
necessitats i expectatives.

Per això, durant el 2022 hem treballat per implantar la Carta de
Serveis del centre Kālida Sant Pau, basada en la norma UNE
93200: 2008, on assumim els nostres compromisos de qualitat en
l'acompanyament a les persones amb càncer, les seves cuidadores,
familiars i entorn immediat que ens visiten.

Durant l'any 2023 mesurarem l'impacte dels compromisos
adquirits a les següents tipologies de serveis:

L'objectiu és avaluar i auditar externament la Carta de Serveis per
poder obtenir la certificació corresponent. Esperem obtenir-la a
començaments de l'any 2024.

Tot i això, aquest esforç només és el primer pas en el camí de la
qualitat. Més enllà de les certificacions, treballarem conjuntament
amb la xarxa internacional Maggie's i els nostres principals socis
(persones beneficiàries, hospitals i els seus equips professionals,
col·laboradors externs i finançadors) per oferir un servei de
suport psicosocial integral gratuït que complementi i afegeixi
valor al sistema de salut pública.

Per a més informació fes clic aquí

http://www.fundaciokalida.org/
https://www.fundaciokalida.org/sobre-kalida/qualitat/


Contáctanos en: fundaciokalida.org 
hola@fundaciokalida.org I 93 050 23 23 

Síguenos en: @fundaciokalida.org 
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"A Kālida saps que no
estàs sol, que si ho
necessites, pots anar-hi"

 
Adrià, 34 anys. 
Càncer de colon 
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http://www.fundaciokalida.org/
http://www.fundaciokalida.org/
http://fundaciokalida.org/
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Kālida
Online

Durant el 2022, hem
llançat la comunitat
online de Kālida. 

Una solució integrada amb el sistema de gestió i administració de les relacions amb els nostres grups
d'interès principals. Faclita l'accés a la majoria dels nostres serveis així com en bona part els nostres
recursos informatius. Permet:

Accedir a l'agenda completa del nostre programa d'acompanyament, localitzant de manera àgil i clara
les activitats que oferim, ja siguin tallers, sessions, cursos…
Inscriure's de forma senzilla a les diferents activitats i serveis mitjançant una gestió més autònoma de
l'enllaç amb el Centre Kālida i el seu equip professional.
Consultar i descarregar recursos útils per al dia a dia de les persones que conviuen amb el càncer:
vídeos, àudios, receptes, guies...

Kālida online és el resultat del procés de digitalització de la Fundació privada Kālida. Es va iniciar a causa de
la pandèmia del coronavirus. En aquests 2 anys de treball s'ha implementat un pla de sistemes de la
informació que ens permet treballar de manera més àgil, integrada i eficient. És un procés permanent que
requerirà continuar invertint recursos, esforços i energies.

Fundació privada Kālida
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https://www.fundaciokalida.org/es/kalida-online/


Cap a la 
sostenibilitat 
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476
Amics de 
Kālida  

74
empreses i 

organitzacions
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2
institucions 
públiques

1
sopar concert

solidari 

2
campanyes de 
captació de 

fons

+20
iniciatives 
solidàries

 
 

Kālida aposta per un model de sostenibilitat econòmica que permeti
una combinació equilibrada de fonts d'ingressos diferents. Des dels
seus inicis s'ha fet una aposta decidida per la captació de fons privats
que es complementen, en menor mesura, amb subvencions
públiques. L'objectiu és evitar la dependència i incrementar
substancialment la generació de fons propis que permeti prendre
decisions de manera autònoma per atendre la missió social de
l'organització. L'any 2022 ha estat clau per continuar consolidant
aquest camí estratègic.

https://www.fundaciokalida.org/es/kalida-online/
https://www.fundaciokalida.org/es/kalida-online/
https://www.fundaciokalida.org/es/kalida-online/
https://www.fundaciokalida.org/es/kalida-online/


COL·LABORADORS

1r Sopar
Concert Kālida
Sant Pau
La normalització de la crisi de salut pública
provocada per la Covid-19 va permetre
organitzar el 1r sopar solidari Kālida. Un
esdeveniment pensat per divertir-se alhora que
es recapten fons per a la missió de
l'organització. L'èxit aconseguit a la primera
edicició augura noves edicions en el futur
  

12

Prop de 400 persones van assistir al primer sopar
solidari de la nostra història. Vam aconseguir
combinar l'alta gastronomia de Jubany Events, un
concert tipus rat pack, a càrrec de Pepe Llorens,
Jordi LP i Lexter amb el sorteig d'una joia donada
per la joieria Rabat. Tot això a la Sala Convent del
Recinte Modernista de Sant Pau. La combinació va
permetre oferir 3 hores de diversió per finançar més
de 2.000 visites al centre Kālida Sant Pau.

Fundació privada Kālida
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PATROCINADORS

TAULES PATROCINADES

TAULES CORPORATIVES
Altamar CAM Partners · Andbank · Barcelona Health Hub
· Deloitte · Eurofred · Frinvert · Hold s.l. · Kalilas M.T ·  M.

Automoción · 

https://www.ortopedia-almirall.com/ca/
https://www.ortopedia-almirall.com/ca/


Vendes i 
prestacions de serveis

3%

Donacions i
ingressos 

6%
Subvencions 

oficials a
 l'activitat

13%

Resum
econòmic
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Ingressos*

Despeses* 674.653

654.685
Aplicació de
recursos al
compliment

directe de les
finalitats

fundacionals **

158%

* Excloses amortitzacions i subvencions traspassades a resultats.
**En compliment del requisit normatiu definit pel Departament de Justícia de la Generalitat de Catalunya

Ingressos rebuts
 amb caràcter periòdic

78%

Distribució dels ingressos

Captació de Fons i
Comunicació*

20%

Missió social
80% *Per cada 1 € invertit en captació

de fons, hem obtingut un retorn de
4,7€ en ingressos (inclou costos

laborals de captació de fons i
comunicació)

Distribució de les despeses

La informació econòmica està extreta dels comptes anuals que han estat auditats,
amb una opinió favorable, per la signatura Deloitte S.L. El corresponent dictamen
està disponible a la nostra seu i a la pàgina web. 

Fundació privada Kālida
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https://www.fundaciokalida.org/es/sobre-kalida/#comptes
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Un Gran
Gràcies
Totes les activitats desenvolupades per la
Fundació Kālida durant l'any 2022 han
estat possibles gràcies a l'impuls, la
col·laboració i la generositat d'un nombre
creixent de persones i organitzacions.

Aquí destaquem algunes de les empreses i
institucions que han contribuït
econòmicament amb la missió de Kālida
durant el 2022, moltes de les quals vénen
fent-ho any rere any.

També s'hi inclouen aquelles que han
col·laborat en el programa de suport
integral o que ens ajuden a fer millor la
nostra feina.

Un gran gràcies també als prop de 50
voluntaris i més de 10 professionals
externs que contribueixen de manera clau
al funcionament de Kālida.

Equip professional 2022
Joan Reventós – Director
Pía Rodríguez – Responsable de Captació de Fons i
Comunicació 
Marina Ventura – Tècnica de Captació de Fons i
Comunicació Digital

Sara Garcia - Coordinadora Centre Kālida Sant Pau i
Psicooncòloga
Marta Pérez - Infermera Especialista en Suport
Oncològic
Eva Mª Frechilla - Assessora en Serveis i Prestacions
socials
Ana González – Psicooncòloga
Eva Moreno - Infermera Especialista en Suport
Oncològic

Amb l'impuls de:

En col·laboració amb:

Consell de Mecenatge:

Amb el recolzament de:

Gràcies a la generositat de:

Frinvert Hold s.l. · Moda Ese o Ese s.l. · Fundación Real Dreams ·
EAP Dreta de l’Eixample, s.l.p · Fundación Price Waterhouse

Coopers · Lucta s.a. · Nartex capital s.l. · Oversize 2003 s.l. MCI
Spain Event Services s.a. · Envase Gráfico Industrial, s.a. ·

Associació de Comerciants Gaudí Shopping · Explotaciones
Catel s.l. Cor Gospel Gràcia · Asociación Española de Afectados

de Cáncer de Pulmón · Fundació privada Gaspar de Portolà ·
Comunitat de Propietaris Av. Pompeu Fabra · Associació Petit

Cor · Bareus consultors consultoría · Costa brava Nautic Serveis
2021 · Dama Design Productions s.l. · Recordar barcelona s.r.l. ·

Somos Healthcare s.l. - Saba Infraestructuras S.A - Federació
Catalana d’Entitats Contra el Càncer (FECEC) - Fundació Privada
Claror - AdSalutem Institute Medicina del Sueño - Avene-Pierre

Fabre - Rilastil – Cumlaude -  Picam Associació Prevenció i
Informació Càncer Molins

Fundació privada Kālida
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https://www.ortopedia-almirall.com/ca/
https://saba.eu/
https://www.claror.cat/fundacio-claror
https://www.adsalutem.institute/
https://www.pierre-fabre.com/es-es
https://www.rilastil-cumlaude.com/
https://www.picam.eu/
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“Kālida per a mi és aprenentatge.
He après què és el benestar, estar
bé en un espai, tranquil, 
 acollidor..."

Paula, 32 anys.
Càncer hematològic. 



Contacta'ns a: 
fundaciokalida.org I hola@fundaciokalida.org I 93 050 23 23 
Segueix-nos a: @fundaciokalida.org 

Kālida és una fundació privada que ofereix els
seus serveis de manera totalment gratuïta
gràcies a la col·laboració econòmica de persones,
empreses i institucions. Tu també hi pots
contribuir.
Informa-t'en a fundaciokalida.org

http://www.fundaciokalida.org/
http://fundaciokalida.org/
http://www.fundaciokalida.org/

